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Nachdiplomstudium (NDS) HF Pflege, Gesundheitsförde-
rung und Prävention 
 
Im des NDS HF Pflege, Gesundheitsförderung und Prävention werden insgesamt 8 Pflicht- und 2 Wahlpflichtmo-
dule absolviert sowie ein Einführungstag besucht. Der Einführungstag ist vor Beginn des ersten Moduls zu besu-
chen und wird wie die 10 Module online gebucht.  
 
Das BZ Pflege empfiehlt bei einem Besuch des kompletten NDS innerhalb von 2 Jahren die Module ge-
mäss der untenstehenden Reihenfolge zu buchen. Bitte wählen Sie aus den mehrfach durchgeführten Modu-

len jeweils eine der Durchführungen aus. Die Auswahl der zwei Wahlpflichtmodule erfolgt im Verlauf des Nachdip-
lomstudiums. Bis dahin melden Sie sich bitte für die Module “Wahlpflichtmodul 1” und “Wahlpflichtmodul 2” an. 
Wollen Sie das NDS mit reduziertem Beschäftigungsgrad besuchen oder die Module individuell zusammenstellen, 
melden Sie sich bitte bei der aufgeführten Kontaktperson. 
 

 
 
23. August 2019 
12. September 2019 
25. September 2019 

 

 
 

 14.10.19, 15.10.19, 18.11.19, 19.11.19, 20.11.19 
 

 
 

 09.12.19, 10.12.19, 11.12.19, 15.01.20, 16.01.20 
 

 
 

 Februar – April 2020 
 

 
 

 11.05.20, 12.05.20, 13.05.20, 22.06.20, 23.06.20 
 

 
 

 26.06.20 (Auftrag), 25.01.21, 26.01.21 (Tutorate), 21.09.21, 22.09.21 (Präsentationen, Evaluation) 
 

 
 

Mehrere Durchführungen zur Auswahl:  

 03.08.20, 04.08.20, 05.08.20, 06.08.20, 03.09.20 

 10.08.20, 11.08.20, 12.08.20, 13.08.20, 10.09.20 

 17.08.20, 18.08.20, 19.08.20, 20.08.20, 17.09.20 
 

 
 

 30.09.20, 01.10.20, 02.10.20, 26.11.20, 27.11.20 
 

GEM_M00_EFT Einführungstag 

PBR_M05_SES Steuerung strukturierter Edukationsprozesse zur Förderung des Selbstmanagements 

PBR_M04_FET Fachentwicklung im Team gestalten 

PBR_WPM Wahlpflichtmodul I 

PGP_M01_GIE Gesundheitsbezogene Interventionsstrategien entwickeln 

PBR_M06_DAM Hochkomplexe Pflegesituationen systematisch bearbeiten – Dimplomarbeit erstellen 

GEM_M01_BPP Best Practice Pflege – Praxis reflektieren - evidenzbasiert arbeiten 

PGP_M02_PUE Projekte in Gesundheitsinstitutionen umsetzen und evaluieren 
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Mehrere Durchführungen zur Auswahl:  

 14.12.20, 15.12.20, 16.12.20, 17.12.20, 18.12.20 

 11.01.21, 12.01.21, 13.01.21, 14.01.21, 15.01.21 

 18.01.21, 19.01.21, 20.01.21, 21.01.21, 22.01.21 
 

 
 

 Februar – April 2021 
 

 
 

 17.05.21, 18.05.21, 19.05.21, 21.06.21, 22.06.21 
 

GEM_M02_ETH Werte und Normen reflektieren und eine Kultur der Achtsamkeit vertreten 

PBR_WPM Wahlpflichtmodul 2 

PBR_M01_FAP Fallführung im Advanced Nursing Prozess 


