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Modulbeschreibung 

eHealth: Digitalisierung im Gesundheitswesen nutzbrin-
gend einsetzen 

Kompetenzen Sie setzen die Digitalisierung zielgerichtet zum Nutzen von Einzelpersonen, Gruppen 
und Fachpersonen im Gesundheitswesen ein und beraten sie im fachgerechten sowie 
situationsangepassten Umgang damit. 

Aufgaben in der 
Praxis / Modulziele 

• Sie leiten Möglichkeiten und Grenzen von eHealth auf die Gesundheitsberufe und 
die Gesellschaft ab. 

• Sie beurteilen kritisch Qualität, Nutzen und Anwendungsfreundlichkeit von eHealth 
Angeboten und unterscheiden Akteure und deren Dienstleistungen. 

• Sie beteiligen sich unter Einbezug neuester Entwicklungen und Qualitätskriterien 
an der der Entwicklung und Implementierung von interprofessionellen eHealth Pro-
jekten. 

• Sie ermitteln Umsetzungsmöglichkeiten von eHealth für das eigene Praxisfeld und 
definieren mögliche Aufgaben für Pflegefachpersonen. 

• Sie vergleichen verschiedene Kommunikationsmedien in der Beratung, diskutieren 
deren Möglichkeiten und Grenzen und entwickeln Einsatzmöglichkeiten für das ei-
gene Praxisfeld. 

• Sie beraten individuell Einzelpersonen, Gruppen sowie Fachpersonen des Gesund-
heitswesens mittels Informations- und Kommunikationstechnologien (ICT) gestütz-
ter Medien, mit anschliessender Evaluation und Reflexion. 

• Sie beraten und informieren Einzelpersonen, Gruppen sowie Fachpersonen im Ge-
sundheitswesen im Bezug zum persönlichen und gesellschaftlichen Nutzen des 
elektronischen Patientendossiers (EPD). 

Lerninhalte • Strategie eHealth Schweiz und internationale eHealth Strategien 
• Dienstleistungen und Rolle der Pflege im Bereich von eHealth Umsetzungen am 

Beispiel des EPD 
• Gesellschaftliche Bedeutung moderner Kommunikationstechnologien; Möglichkei-

ten und Grenzen neuer Kommunikationsmittel (Internet, Fernsehen, Telefon etc.), 
Rechtsgrundlagen und Datenschutz 

• Informations- und Wissensgesellschaft, verändertes Kommunikationsverhalten 
• Begriffserklärung und Bedeutung von Telenursing, Telemedizin 
• Der Patient im Netz (ePatient) 

Lern- und Lehrfor-
men 

Dokumentation einer eHealth Umsetzungsidee für die Praxis 

Dauer / Umfang Präsenzstudium 40 Std. 
Selbststudium 50 Std. 

Gesamtstudienzeit in Lernstunden 90 Std. 

Modulabschluss Fallarbeit, Skills-Training, Seminar, Referat und Weitere 

Anerkennung • Wahlpflichtmodul im Nachdiplomstudium (NDS) HF Pflegeberatung 
• Wahlpflichtmodul im NDS HF Pflege, Gesundheitsförderung und Prävention 
• Wahlpflichtmodul im NDS HF Kardiologie 

Voraussetzungen • Abschluss auf Tertiärstufe als Dipl. Pflegefachfrau / Dipl. Pflegefachmann HF;  
Bachelor of Science Pflege FH  

• Abschluss auf Sekundarstufe als Fachfrau / Fachmann Gesundheit (FaGe) EFZ 
• Aufnahme mit anderen Bedingungen «sur dossier» möglich 
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Gültigkeitsdauer 5 Jahre  

Kosten Einzelmodul:  CHF 1’700 
Teil eines Studienganges:  CHF 1’400 

Modulcode PBR_M07_DEH 

Anbieter Berner Bildungszentrum Pflege, Bereich Weiterbildung 

Ort Campus BZ Pflege, Freiburgstrasse 133, 3008 Bern und Skills-Center auf dem Areal des 
Inselspitals Bern – zentrumsnah mit guter Anbindung an den öffentlichen Verkehr 

 


