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Berner
Bildungszentrum Pflege

Lehrplaninhalte

Pflege HF 3 Jahre Teilzeit

Am BZ Pflege unterteilt sich der Lehrplan fiir die Pflege HF 3 Jahre Teilzeit auf acht
Modulpakete. Die nachfolgend aufgefuhrten Themenbeispiele zeigen die moglichen
Unterrichtsinhalte pro Modulpaket, wobei regelmassig die Themen Anatomie, Physiolo-
gie und Pharmakologie behandelt werden. Es besteht kein Anspruch auf Vollstandigkeit.

Die acht Modulpakete

Nr.

Modulname

Themenbeispiele

MPOO

EinfGhrung und
Organisation

Ausbildungsorganisation / Kompetenznachweise und Promotion /
Diverse Einflihrungen zumThema Lernen an der HF / Lernbegleitung

MPO1

Pflege und Profession

Pflegeprozess / Pflegeassessment / Evidenzbasierte Pflege /
Evaluation Pflegeprozess / Qualitaitsmanagement (Massnahmen und
Instrumente) / Patientensicherheit / Recherche Fachliteratur

MPO2

Krankheitsmanagement

Flassigkeitshaushalt / Infusionstherapie mit Medikamenten / Nieren-
funktion / Herz-Kreislauf-Gefasse / Kardiologischer Patient / Notfall-
medikamente/ Lungenerkrankungen / Atmung

MPO3

Pravention

Abwenden von Gefahren / Schmerzmanagement / Infektionskrank-
heiten, bakterielle Krankheiten / Antibiotika / Multiresistente Keime
/ Basic Life Support / Verdauungstrakt / Lebenmittelunvertraglichkeit
/ Gallenerkrankungen / Magensonden legen / Ausscheidung / Anlei-
tung und Beratung zur Selbsthilfe in Bezug auf die Stuhl- und Urin-
inkontinenz / Stomaversorgung /Wundmanagement / Chronische
Wunden

MP04

Ubergangspflege

Nervensystem / Schadel-Hirn-Trauma (SHT) / Morbus Parkinson /
Multiple Sklerose / Korperbildstorung / Rehabilitationskonzepte /
Basale Stimulation / Geriatrie / Demenzformen, dementielle Entwick-
lung /Verwirrtheit, Validation / Grundbegriffe der Ethik / Medizin-,
Pflege-, Bioethik / Menschenrechte / Ethische Dilemmata / Ethische
Entscheidungsfindung

MPO5

Familienzentrierte
Pflege

Kinder-, Erwachsenenschutzrecht / Arbeit-, Gleichstellung-,
Krankenversicherungsrecht / Strafrecht / Sozialversicherungen /
Asyl-, Auslanderrecht /Transplantationsgesetz, Opferhilfe / Rechts-
lage zu Gentechnik und Gentechnologie / Stammzellenforschung /
Geschlechterrollen und eigene Genderbiographie / Familienassess-
ment / Entlastungsangebote und Institutionen /Tabus, Rituale

MPO6

Psychosoziale Pflege

Politik / Schweizer Gesundheitssystem / Berufspolitische Situation /
Kommunikation / Konflikte / Notfallsituationen und Fremdsprache /
Fremdgefahrdung / Agressionsmanagement / Schizophrene Stérun-
gen / Affektive Stérungen / Depression, Manie / Schmerzstérungen
/ Abhangigkeitserkrankungen / Krisenmodelle / Belastungsstérun-
gen / Angststorungen / Konzept Coping / Personlichkeitsstorungen /
Selbstgefahrdung
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Die acht Modulpakete (Fortsetzung)

Nr. Modulname Themenbeispiele
MPO7 Lebensqualitatserhal- Notfallsituationen / Schock und Schockarten / Intoxikationen / Multi-
tende Pflege professionelle Zusammenarbeit / Katastrophenschutz / Sofortmass-

nahmen: Bewusstlosigkeit, Blutungen, Vergiftungen / Onkologie /
Risiken in der Verabreichung von Chemotherapeutika / Benigne und
maligne Tumore / Chronisch krank sein / Mikroschulungen / Gesund-
heitskompetenz / Programme zur Gesundheitsférderung / Palliative
Care Schweiz

MP08 Pflegemanagement Betriebsorganisation / Fiihrung in der Linie / Interprofessionelle Zu-
sammenarbeit / Skill- und Grademix / Leadership / Arbeitsorganisa-
tion / Delegation und Verantwortung / Aus- und Ubertritte /
Pflegevisite

Es besteht kein Anspruch auf Vollstandigkeit.
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